
Отчет о деятельности 

Иркутской областной общественной организации инвалидов 

детства «Надежда» за 2022 год. 

 

Деятельность организации осуществлялась в соответствии с планом на 

год. К концу календарного года план реализован полностью. Приоритетной 

целью остается разработка и внедрение программы пожизненного 

сопровождения людей с нарушением интеллекта в г. Иркутске, семья, ее 

благополучие, предотвращение социального сиротства. 

 

Реабилитация людей с ограниченными возможностями требует 

разносторонних знаний и большого терпения, чтобы помочь им овладеть 

даже самыми простыми навыками общения, самообслуживания и, тем более, 

осознанного труда. ИОООИД «Надежда» с 2008 г. обучает людей с 

ментальными нарушениями старше 18 лет навыкам самообслуживания и 

трудовой деятельности. Для этого оборудованы учебно-производственные 

мастерские и привлечены специалисты. 

Цель деятельности – создание комфортных условий для развития 

трудовых навыков и творчества у взрослых людей с ментальными 

нарушениями. Для выполнения поставленной цели и проведения 

мероприятий поставлены следующие задачи: 

Воспитательные: 

 воспитывать доброжелательное отношение к своим друзьям и 

близким; 

 воспитывать ответственность и исполнительность при подготовке 

и выполнении заданий и проводимых мероприятий; 

Развивающие: 

 развивать внимательность и моторику в ходе выполнения 

заданий;  

 развивать коммуникативные навыки внутри семьи при удаленной 

работе;  

 развивать творческий потенциал личности; 

Образовательные: 

 актуализировать знания по теме «Техника безопасности». 

Оздоравливающие: 

 проводить занятия адаптивной физкультурой; 

 полноценный отдых летом. 

Работа по социальной и трудовой реабилитации людей с 

множественными нарушениями здоровья начатая в 2008 году, успешно 

продолжена в 2022 г. Ребята работают в специализированных учебно-

производственных мастерских. Основное внимание уделяется 

поддержанию интеллектуального здоровья подопечных, развитию их 

трудовых и социальных навыков.  

Ежедневно 17 ребят учатся и работают в мастерских. В 2022 г. пришли 



новые ребята, 5 человек, которые посещают мастерские 3 раза в неделю.  

Направления работы с ребятами: 

 ежедневная работа в мастерских: деревообрабатывающей, 

швейно-рукодельной, ткацкой, валяльной, полиграфической, свечной; 

 раз в неделю проводятся занятия по живописи и музыке; 

 два раза в неделю проводятся занятия в тренажерном зале; 

 индивидуальные занятия по развитию бытовых навыков 

(обучение личной гигиене); 

 ежедневная работа по социально-бытовой ориентации (уборка 

помещений, приготовление пищи и сервировка стола, заготовка дров, уборка 

придомовой территории, проведение воскресников с волонтерами); 

 индивидуальные и групповые занятия с психологом; 

 2 раза в неделю занятие по адаптивной физической культуре; 

 чтение художественной литературы; 

 посещение библиотеки раз в месяц; 

 проведение занятий по экологии, внедрение раздельного сбора 

отходов в мастерских, выпуск эко- изделий; 

 консультативная поддержка родителей и специалистов. 

Ежедневная работа с ребятами. 

Учебно-трудовой год разделен на 4 четверти, после каждой четверти 

ребята уходят на каникулы. Работа в мастерских деревообрабатывающей, 

валяния, ткацкой, швейно-рукодельной, полиграфической и свечной 

проходит ежедневно в соответствии с расписанием, в группе и 

индивидуально. В программу занятий включены не только работа в 

мастерских, а также бытовая ориентация, музыка, живопись и рисунок, 

общеобразовательные предметы, посещение библиотеки. В целях укрепления 

физического здоровья проводятся занятия по адаптивной физкультуре. 

Проводится цикл занятий по экологической грамотности ребят. 

Продолжается отработка технологических процессов по изготовлению 

экологически чистой продукции, каждая мастерская по возможности 

перешла на выпуск эко-продукции. 

Работа в мастерских организована таким образом, чтобы обеспечить 

постепенный переход к рабочему процессу. 

Оказывается психологическая, юридическая и материальная поддержка 

(обмен подержанными вещами) семьям и особенно одиноким матерям около 

35 семей в городе Иркутске. Проводятся постоянные консультации для 

родителей, имеющих детей с ограничениями в развитии. Консультации 

проводятся по телефону, интернету, по возможности при личных встречах и 

беседах. Это одно из важных направлений работы организации, т.к. без 

совместной работы родителей и педагогов невозможно получить 

положительный эффект в работе с ребятами. 

К зимнему периоду были заготовлены и высушены дрова, которые, 

будем надеяться, нам уже не пригодятся. Так как, в жизни мастерских 



«Надежда» произошло знаменательное событие – мастерские 

подключены к городской сети отопления.  

 

Занятия 

1. Занятия по ПДД. Занятия по изучению ПДД в основном были 

направлены на изучение дорожных переходов и перекрестков, и цветов 

светофора. 

2. Уроки по бытовым навыкам. Уроки по бытовым навыкам 

способствуют обучению ребят навыкам личной гигиены, уходу за собой, 

одеждой и обувью и др., т.е подготовке ребят к возможному 

сопровождаемому проживанию в будущем. 

3. Уроки этикета. Занятия по этикету продолжаются с ребятами на 

постоянной основе, большое внимание уделяется правилам поведения за 

столом. 

4. Занятия по кулинарии для девушек в среду, для парней в 

пятницу. 

5. Занятия по живописи проводятся всем коллективом, т.е. ребята и 

педагоги рисуют вместе. 

6. Занятия по физкультуре. По сравнению с прошлым годом вдвое по 

времени увеличилась физическая нагрузка на занятиях. Помимо занятий 

АФК много времени уделяется спортивным играм, которые проводятся во 

время прогулок. Ежедневно проводится 2 физкультурные пятиминутки. 

Часть ребят делает заметные успехи в работе на тренажерах. 

7. Ежедневные занятия с психологом. Проводится целенаправленная 

работа на выявление скрытых навыков и талантов у ребят. Составляются 

рекомендации педагогам и родителям. Идет постоянное наблюдение за 

изменением в поведении подопечных. 

8. Проводится работа с педагогами, направленная на постоянное 

повышение их профессиональных навыков. В 202 г. часть педагогов 

участвовала в переподготовке по направлению «Адаптивная физкультура». 

Работа с ЦЗН населения г. Иркутска 

Проблема трудоустройства людей с ограниченными возможностями в 

Иркутске весьма сложная. В целях расширения возможности 

трудоустройства ребят проводилась работа с ЦЗН Иркутска по социальной 

занятости и оказанию инвалидам индивидуальной помощи в виде 

сопровождения и содействия их занятости. С 4 подопечными «Надежды» и 

Центром занятости заключены трудовые соглашения. Кроме того, 

сотрудники мастерских участвуют в трудоустройстве и курировании на 

рабочих местах, людей с инвалидностью, обратившихся в Центр занятости. 

Обратившиеся в Центр занятости могут пройти стажировку в мастерских 

«Надежда». После стажировки при желании они могут работать на открытом 

рынке. В рамках программы «Шаг в будущее-2» было организовано 



консультирование молодых инвалидов, их родителей и членов семьей по 

вопросам трудоустройства и сопровождаемому трудоустройству. 

 

Работа с Министерством социальной защиты опеки и 

попечительства Иркутской области.  

Мастерские «Надежда» постепенно расширяют работу с 

государственными структурами. Проведена большая работа с родителями, по 

прохождению обследования ребят в МСЭ для получения ИПРА и ИПСУ. В 

результате проделанной работы часть подопечных получили 

реабилитационные карты, что позволило организации с 2021 года стать 

поставщиком социальных услуг.  

Конкурсы: 

1. Конкурс огородников. Постепенно осваиваем и благоустраиваем 

наш приусадебный участок. В мае была организована посадка овощей, 

сооружен парник. Каждый сотрудник и ребята имеют свою долю 

ответственности в огороде. Был проведен конкурс по образцовому уходу за 

растениями и ведению хозяйства. В результате уже с июня огород 

обеспечивал все потребности в редиске, луке, зелени. На празднике урожая в 

сентябре был подведен итог проделанной работы. Получен первый 

неожиданно высокий урожай экологически чистых овощей. Собрали 

неплохой урожай картофеля, помидор, капусты, лука и др. Огород будет 

расширяться, что позволит частично обеспечивать коллектив своими 

овощами. Необходимо сказать, что педагоги и ребята создали огород прямо 

поверх строительного грунта. Работы на свежем воздухе способствовали 

повышению уровня здоровья, а экологически чистые продукты, выращенные 

собственными руками, попали на наш стол. Проведена также посадка 

плодовых деревьев и кустарников. Все деревья и кустарники прижились и 

готовы к зимовке, часть укрыта. Жимолость и малина уже дали первый 

урожай. Проведено вертикальное озеленение и посеян экспериментальный 

газон, развернут полноценный летний водопровод, на участке появилось 

множество клумб и цветников. Приступили к отсыпанию гравийных 

дорожек, работы завершены на 70%. Проанализировав участие мастерских в 

полевых работах и ведении хозяйства, присудили первенство столярной 

мастерской. 

В целях активизации и заинтересованности ребят в проведении работ 

на участке мы объявили конкурс «Наш цветущий сад». Предложили каждому 

выбрать участок, подготовить землю и посадить растения. А затем ухаживать 

за этими растениями и участком. В мае и июне ребята поливали, пололи, 

ухаживали за своими посадками, а когда у них начались каникулы, 

некоторые из них приходили и продолжали свою работу, попутно собирая 

урожай.  Сотрудники и родители фотографировали цветущую и зеленеющую 

красоту. 21 сентября подвели итоги такой деятельности среди наших 

воспитанников. Сделали небольшой фильм, в котором ребята рассказывали о 



своих посадках и проделанной работе. Все порадовались результатам 

совместного труда. Победителям вручили подарки. 

Данное мероприятие состоялось при поддержке Департамента 

здравоохранения и социальной помощи населения комитета по социальной 

политики и культуры администрации г. Иркутска в рамках проекта «Шаги к 

признанию». 

2. Конкурс рисунков, посвященных проведению выборов. Ребятам 

было предложено задание - каким мы хотим видеть наш город. 

3. Конкурс-выставка по оформлению мастерских к Пасхе. Каждая 

мастерская была украшена и подготовила свою небольшую выставку 

изделий, весеннего и пасхального содержания. Широко применялось 

изобразительное искусство, основным символом стали птицы. 

Акции: 

1. Акция «Накорми птиц зимой» 

Ребята деревообрабатывающей мастерской сделали кормушку, 

которую повесили около «Надежды». Много маленьких птичек слетается на 

приготовленные для них угощения и радуют окружающих. Данная акция 

воспитывает в ребятах отзывчивость и доброту, делать добрые дела. 

2.  Информационная акция День НКО.  

27 февраля отмечается всемирный день некоммерческих организаций. 

В честь этого праздника мы приняли участие в информационной акции 

#ДеньНКО и разместили в сети интернет пост о наших социальных проектах.  

3. Акция «Мы вместе».  

По предложению Губернатора Иркутской области проводится акция по 

оказанию помощи пострадавшим жителям ДНР, ЛНР и Украины. В данной 

акции приняли участие сотрудники и подопечные «Надежды», подключились 

родители, волонтеры и прихожане Николо-Иннокентьевского Храма. Мы 

собираем продукты, медикаменты, средства гигиены. Изготовлено много 

свечей специально для гуманитарного груза. Не реже 1 раза в неделю мы 

отвозим медикаменты, продукты и др.  на пункт сбора. Данная акция 

набирает темпы. 

4. Акция «Сад памяти детей-жертв конфликтов»  

На приусадебном участке к Дню защиты детей разбит сад из плодовых 

деревьев и кустов, приобретенных на средства педагогов и волонтеров. К 1 

июня 2022 г. все высаженные растения прижились. 

5. Информационная акция «Всемирный День распространения 

информации о проблеме аутизма».  

2 апреля отмечается «День аутичного человека». В поддержку людей с 

аутизмом наша организация приняла участие в информационной акции. В 

сети интернет мы разместили пост о наших социальных проектах. Провели 

круглый стол (он-лайн), на котором вместе с другими представителями СО 

НКО обсуждалась проблема детей и взрослых с синдромом Дауна.  

6. В преддверии празднования Дня Победы проведена акция по 

чествованию ветеранов и детей войны. Наши волонтеры посетили 40 



человек, участников войны и детей  войны. Им были подарены комплекты 

ковриков, сумок и продуктов. Самым большим подарком оказались сами 

визиты, многие ветераны одиноки. Сотрудники, ребят и родители 

участвовали в шествии «Бессмертный полк». 

Мероприятия и праздники  

В течение 2022 г. сотрудники «Надежды» принимали участие в 

различных мероприятиях, одна из сотрудниц приняла участие в III городском 

форуме «Мир в руках женщины» площадке «PRO семью: взаимодействие 

ради будущего».  

1. в двух Рождественских выставках – ярмарках; 

2. в выставке декоративно-прикладного творчества «Пасхальная радость 

2022» и в XVIII Областном Пасхальном детском онлайн - фестивале, 

проводимыми «Православной женской гимназией во имя Рождества 

Пресвятой Богородицы»; 

3. во Всероссийском конкурсе «Культурный код народов России»; 

4. приняли участие в спортивной спартакиаде в «Семейной усадьбе»; 

5. приняли участие в конкурсе среди граждан с ОВЗ, проживающих в 

Свердловском округе «Я избиратель», заняли 3 место; 

6. 7-ой региональной конференции " Психосоциальная реабилитация и 

некоммерческий сектор". Подготовлена презентация. Получена 

благодарность; 

7. в XI Международной научно-практической конференции 

«Приоритетные направления развития науки и образования» (г. Пенза). 

Статья «Psychological advice as a kind of psychological help». Сертификат 

участника, публикация; 

8. подготовлена  работа «Программа психологического сопровождения 

людей с ментальными нарушениями в условиях учебно-производственных 

мастерских» на конкурс программ и практик в сфере реабилитации 

инвалидов (Комиссия общественной палаты (РФ) 

https://vsekonkursy.ru/konkurs-programm-i-praktik-v-sfere-reabilitatsii-

invalidov.html; 

9. участие в круглом столе «Проблемы пациентов Иркутской области при 

обращении в медицинские организации и возможности их решения»; 

10.  приняли участие в совещании в Министерстве социальной защиты на 

тему: «Промежуточные итоги внедрения системы сопровождаемого 

проживания в Иркутской области»; 

11.  приняли участие в видеоконференции, проводимой ФСС по вопросам 

обеспечения инвалидов; 

12.  приняли участие в III Международном форуме "Время равных 

возможностей" для родителей детей с особенностями в развитии и 

специалистов, работающих с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья; 

13.  23 августа 2021 года приняли участие в круглом столе «Проблемы 

пациентов Иркутской области при обращении в медицинские организации и 

возможности их решения»; 

https://vsekonkursy.ru/konkurs-programm-i-praktik-v-sfere-reabilitatsii-invalidov.html
https://vsekonkursy.ru/konkurs-programm-i-praktik-v-sfere-reabilitatsii-invalidov.html


14.  приняли участие во встрече в думе г. Иркутска по вопросам 

финансовой поддержки НКО на 2022 г; 

15.  приняли участие в работе Конгресса «Психическое здоровье человека 

XXI века» по теме «Дети. Общество. Будущее», который состоялся в 

виртуальном формате 8–9 октября 2021 года, в канун Всемирного дня охраны 

психического здоровья. Присланные нами видеоматериалы вошли в состав 

единого фильма, который демонстрировался в течение двух дней во время 

перерывов в научной программе Конгресса, его посмотрело более 10 тысяч 

зрителей по всему миру; 

16.  приняли участие в Неделе Неформального образования с 2 мастер- 

классами «Коврики-плетение на рамках» и мокрое валяние из шерсти 

«Цветок-брошь»; 

17.  27 октября 2022 г. состоялась рабочая встреча с депутатом 

законодательного собрания Иркутской области Синцовой И. А. и 

представителем Министерства социального развития и попечительства 

Иркутской области по осуществлению программы сопровождаемого 

проживания, направленная на подготовку молодых людей с ограниченными 

возможностями, вышедшими из интерната, к самостоятельной жизни.  

Сотрудники Надежды» познакомили Синцову И.А. с работой 

мастерских, в которых трудится 20 человек с ментальными нарушениями 

здоровья. После знакомства с мастерскими состоялась совместная поездка в 

социальные квартиры, где состоялся серьезный разговор о возможности 

организации в Иркутске и Иркутской области условий для пожизненного 

сопровождения людей с психическими и интеллектуальными нарушениями. 

1. Приняли участие в круглом столе НМООИ Ассоциация 

«ИНТЕГРАЦИЯ».  Тема: «Жизнь в сопровождении – современный способ 

социальной помощи» г. Новосибирск. Цель мероприятия: обобщение и 

распространение актуальных и эффективных методик по технологии 

сопровождаемого проживания лиц с интеллектуальными и 

психофизическими расстройствами среди организаций, как оказывающих 

данную социальную услугу, так и планирующих ее оказание; 

2. Подготовлены и проведены праздники: Новый год, День 

защитника Отечества, Международный женский день, День эколога, 

Рождество, праздник Урожая, праздник Святителя Иннокентия, масленица и 

другие; 

3.  Поставлены театральные постановки к Рождеству – 

«Рождественский вертеп» и Пасхальный «Иосиф и его братья»; 

4. Провели 2 музыкальных концерта совместно с ребятами из 

воскресной школы Николо-Иннокентьевского храма; 

5. В рамках Президентского гранта дважды подготовили и провели 

День открытых дверей, во время которого были рассмотрены вопросы о 

возможности обучения и трудовой занятости инвалидов с ментальными 

нарушениями здоровья в Иркутске и Иркутской области. В проводимых 

мероприятиях приняли участие более 160 человек; 



6. В рамках Губернского собрания Иркутской области дважды 

проведены Дни информационной поддержки; 

7. На постоянной основе проходит совместная работа с ИГУ 

Педагогическим институтом, проводятся практические занятия со 

студентами в мастерских, разрабатываются и апробируются совместные 

программы по реабилитации взрослых инвалидов с ментальными 

нарушениями. Вместе с нами работало более 120 студентов-волонтеров; 

8. Регулярно проводится работа по повышению квалификации 

сотрудников организации, налажен обмен методическими материалами с 

коллегами из других городов; 

9. Организована практика для 4 студентов; 

10. Подготовлен публичный отчет на конкурс «Точка отсчета 2021»; 

11. Членство в совете НКО в сфере охраны психического здоровья 

при Российском обществе психиатров. 

Праздники 

- Концерт, посвященный празднованию Рождества.  

Активное участие в жизни нашей организации принимают настоятель и 

паства Николо-Иннокентьевского Храма г. Иркутска. Большое значение 

имеет то, что матушка проводит занятия по музыке с нашими ребятами. К 

рождественскому концерту, проведенному в Храме, ребята готовились долго 

и серьезно. Была проведена большая работа и наши подопечные показали 

себя с лучшей стороны. Песни, танцы и игра на простейших музыкальных 

инструментах получились незабываемыми. Главное, что все это делается с 

хорошим настроением и от души. 

- Праздник 23 февраля и 8 марта. 

В «Надежде» традиционно организуются и проводятся праздничные 

мероприятия к 23 февраля и 8 марта. Как правило, к 23 февраля мероприятие 

с конкурсами, призами и чаепитием организовали девушки. Они сделали 

открытки и вручили их представителям сильной половины человечества. На 

8 марта юноши также подготовили праздничное мероприятие с конкурсами, 

призами и дискотекой. Каждой девушке вручили подарки. 

 - Праздник Масленица. 

В мастерских было организовано празднование каждого дня 

Масленицы в соответствии с русскими народными традициями.  

 - Концерт, посвященный празднованию Пасхи.  

Пасхальная неделя была разделена на две части. Праздничные 

мероприятия проводились в мастерских и в Николо-Иннокентьевском Храме. 

В Храме было чаепитие, крестный ход и посещение звонницы. Все, кто мог 

подняться на колокольню, звонили во все колокола вволю, познакомились с 

профессиональным звонарем. 

В мастерских также были проведены праздничные мероприятия. 

Состоялся Пасхальный спектакль «Чем люди живы». Нашим ребятам 

празднование Пасхи и участие в спектакле очень нравится. Педагоги и ребята 

проявили усердие при подготовке к мероприятию, старались на репетиции и 

в итоге смогли показать свои таланты. Гостям было показано театральное 



представление про главную созидающую силу в мире - Любовь и её поискам. 

Все сыграли свои роли на отлично, вели себя на сцене достойно. 

Музыкальное сопровождение обеспечил наш психолог игрой на фортепьяно. 

Зрители были в восторге, а участники получили заслуженные аплодисменты 

и подарки. В этот раз все удалость, костюмы соответствовал замыслу, а текст 

был выучен назубок. Все дружно попили чай и поучаствовали в конкурсе 

катание яиц с выбиванием призов.  

- Фестиваль «Музыка города».  

27 августа на площади у Александра Третьего прошел большой 

музыкальный фестиваль. Нас пригласили принять участие в этом 

мероприятии и провести мастер-класс для горожан и гостей города Иркутска. 

По традиции наши мастера преподали урок по изготовлению бумажных 

открыток. Было приятно, что в изготовлении поздравительных открыток 

приняли участие горожане разного возраста: от детей до пенсионеров. 

Приятно, что по мере выполнения заданного формата открытки люди 

добавляли свои творческие идеи. Радовались и удивлялись полученному 

результату. А дети сразу подписывали пожелания для своих родных и 

близких. Так как фестиваль состоялся в конце августа, многие поздравляли с 

наступающим началом учебного года! 

- Фестиваль Иркутский Арбат.  

Мы продолжаем участвовать в фестивале творчества «Иркутский 

Арбат». Наши педагоги провели мастер-класс по изготовлению открыток. 

Дети садились за стол и сомневались, что смогут изготовить открытки 

своими руками. Но в процессе работы раскрывались все их способности и 

желание их показать. Получились замечательные открытки, которые уже 

знали своего адресата. Кто-то для мамы, кто-то для бабушки, кто-то для 

подружки в день рождения. Всем спасибо. Данное мероприятие состоялось 

при поддержке Департамента здравоохранения и социальной помощи 

населения комитета по социальной политики и культуры администрации 

г. Иркутска в рамках проекта «Шаги к признанию». 

- «Праздник Урожая».  

21 сентября 2022 г. подвели итоги летней работы ребят на своих дачах 

и провели праздничное мероприятие. Все потрудились на славу, на дачных 

участках было сделано много добрых дел и ребятам есть, чем гордиться и 

есть что принести на праздник. Родители и дети вместе дружно ухаживали за 

своими посадками, и результат удивил. Все ребята принесли что-нибудь на 

праздник. К этой поре сварены компот и варенье, засолены помидры, 

заморожены овощи. На нашем столе каждый день есть свежие овощи и их 

поток не прекращается.  

Праздник Урожая начался с проведения конкурсов. Ребята отгадывали 

загадки, рассказывали стихи и участвовали в весёлой эстафете. Они лущили 

фасоль, носили картошку в ложках и на ощупь определяли, какой овощ попал 

в руки. Ребята рассказали о своём труде, похвасталась его плодами. Родители 

поделились что делали ребята, все хвалили своих детей, они стали 

настоящими помощниками. Ребята показывали фотографии.  



Кульминацией стало проведение ярмарки и аукцион. Королевой 

овощей все признали огромную тыкву. В этом году на ярмарке впервые были 

представлены овощи, выращенные на нашем приусадебном участке 

педагогами и ребятами. Свои овощи нам кажутся самыми вкусными. В 

следующем году удобрим почву и постараемся улучшить урожай.  

Перед новогодними праздниками для ребят было организовано и 

проведено посещение кинотеатра. Для наших ребят это всегда событие, на 

этот раз мы решили посетить кинопремьеру «Щелкунчик». Такого дружного 

поведения вне стен «Надежды» давно не было. Произошло маленькое 

сплочение коллектива, все ребята с удовольствием посмотрели фильм, и 

долго потом делились впечатлениями с теми, кому не посчастливилось 

сходить вместе со всеми. 

Мастер-классы 

В течение года педагоги и мастера проводят от 3 до 5 мастер-классов 

по различным направлениям. 3 марта в «Надежде» в рамках «Недели 

неформального образования» был проведен мастер-класс «Флористическая 

композиция – «Букет для мамы». Участники мастер-класса смогли 

попробовать себя в роли настоящего флориста и создать свою неповторимую 

цветочную композицию. 1 группа делала композиции для себя, 2 группа 

состояла из наших ребят, которые делали композиции для своих мам. 

Мероприятие получилось красивое праздничное. 

4 марта проведен мастер- класс по мокрому валянию «Бусы». Еще 

проведен мастер- класс по пошиву эко-сумки. Многие сделали подарки 

своим близким к 8 марта.  

В рамках недели Неформального образования был проведен мастер- 

класс по росписи эко-сумок с символикой города Иркутска и озера Байкал. 

В один из предновогодних выходных в «Надежде» собрались наши 

друзья, чтобы поучаствовать в мероприятии «Новогодний сувенир», в рамках 

которого провели мастер-класс по изготовлению свечей к Рождеству. 

Свечное литье давно освоено ребятами и производство свечей для Храма 

хорошо налажено. Но всегда хочется развиваться, творить и осваивать новые 

ремесла. В этот раз мы отошли от привычных огарков и восковых слитков и 

поучились делать свечи методом катания из вощины. Ребята помогли 

подготовиться и заранее изготовили фитили и разрезали материал, а потом с 

удовольствием поучаствовали в изготовлении. Катать свечи намного проще и 

безопаснее, чем иметь дело с расплавленным воском, но и тут потребовалась 

аккуратность и сосредоточенность. Свечи получились ровными и крепкими, 

а самое чудесное, это запах душистого мёда, который сопровождал наше 

творчество. Мы благодарны всем, кто принял участие в мастер-классе и 

помог сделать красивые подарочные свечи. 

Библиотека 

Продолжена совместная работа с Глазковской библиотекой. В этом 

году отмечается 85-летие со дня образования Иркутской области. Эта 

памятная дата стала основной темой бесед, проведённых с нашими ребятами 



в библиотеке. Рассказы был очень интересными. Особого внимания заслужил 

тот факт, что в свое время в состав Иркутской губернии входили земли 

вплоть до Калифорнии. Много интересного было рассказано и о древних 

людях, и о племенах, живших на этой земле до прихода русских. Мы узнали, 

что прямо рядом с нашими мастерскими, в парке имени Парижской коммуны 

расположен крупнейший в мире некрополь, а горки, с которых мы так любим 

кататься зимой это курганы. А ещё, как и всегда, мы с удовольствием 

поиграли, угадывая зашифрованные в картинках города и разбирая, какой 

зверь какие следы оставляет. Сотрудники Глазковской библиотеки также 

провели для ребят другие мероприятия, посвященные крещению, масленице, 

Александру Невскому. Они грамотно и доходчиво рассказывают об истории 

празднования Крещения, Рождества и Масленицы. Другие встречи были 

посвящены деятельности великих соотечественников: Петра 1, Александра 

Невского и других.  Ко дню космонавтики рассказали о Валентине 

Терешковой, ребята узнали много интересного о жизни и деятельности 

первой женщины-космонавта. Все занятия проводились в атмосфере 

праздника, дружелюбия и теплоты. Было много игр и угощений. 
Одна из встреч в библиотеке была посвящёна жемчужине нашей 

планеты озеру Байкал. Нам рассказали много интересного. Мы узнали, что 

озеро описано в самых разных книгах и летописях. Очень много книг в 

библиотеке посвящено природе, географии Байкала и его бассейна. Мы 

узнали, кто водится в водной толще озера, живет на дне и как используют его 

дары люди. После рассказа о богатствах озера мы поучаствовали в викторине 

на тему его обитателей и поиграли с мячом. Мы поблагодарили сотрудников 

библиотеки за гостеприимство и интересную беседу. 

Наши поездки 

1). Поездка в Звездный. Поездка на отдых в парк-отель «Звездный» 

была самым ожидаемым событием, потому что она проходила в конце зимы. 

Основное внимание педагогического состава было сосредоточено на 

организации активного отдыха ребят. В дневное время в основном все 

участвовали в различных спортивных мероприятиях. Ребята играли в теннис, 

катались на лыжах, плавали в бассейне. Много времени гуляли в сосновом 

бору.  

2). Поездки на Байкал.     Для наших ребят и педагогов перед самым 

закрытием летней площадки традиционно была организована поездка в 

Листвянку, где мы все отдохнули после напряженного учебно-трудового 

года. Мы посетили музей, где услышали много рассказов о истории озера, 

увидели аквариумы с живыми обитателями его глубин. Особенно надолго все 

задержались у резервуара с нерпами. Мы посетили дендропарк со смотровой 

площадкой, канатную дорогу, колесо обозрения. Мы много гуляли по 

набережной, любовались красотой озера и кораблями, и радовались 

солнечному дню.  

Осенью состоялась вторая поездка на Байкал.  Осенние дни выдались 

очень тёплыми, хотелось на природу, а не трудиться в мастерской. Поэтому 

все с восторгом приняли известие о поездке в Листвянку. Комфортабельный 



автобус доставил нас на канатную дорогу. Ребята и педагоги поднялись по 

ней на вершину горы. Подъем был очень долгим, и мы успели осмотреть все 

живописные места. На вершине посетили камень Черского со смотровой 

площадкой, где полюбовались на красоту Байкала. От такого вида 

захватывает дух. Спускались своим ходом, все справились, а некоторые 

специально выбирали для спуска крутые и сложные маршруты. По пути 

останавливались отдохнуть в осеннем красивом лесу с птицами и 

бурундуками. Пикник на свежем воздухе и прогулка по берегу Байкала 

добавили хорошего настроения.  

Данное мероприятие состоялось при поддержке Департамента 

здравоохранения и социальной помощи населения комитета по социальной 

политики и культуры администрации г. Иркутска в рамках проекта «Шаги к 

признанию». Спасибо всем, кто организовал для нас такое замечательное 

путешествие. Поездки в Листвянку ребятам очень понравятся – это 

настоящий праздник. 

Студенты 

В 2022 г. в «Надежде» прошли практику две группы студентов 

Педагогического института Иркутского государственного университета. Для 

них были проведены экскурсии, организована совместная с ребятами работа 

в мастерских под руководством педагогов, организованы мероприятия, 

которые были проведены в конце практики. Проведено много различных 

развлекательных мероприятий, вместе с ребятами пели под гитару, 

проводилась психологическая работа с ребятами и мастер-классы. Студенты 

помогали убирать снег, проводить отделочные работы в помещениях. 

На базе мастерских также была организована и прошла учебно-

производственная практика выпускников Вальдорфской школы, 4 человека в 

течении месяца работали с ребятами. Ими же проведен ряд музыкальных 

вечеров. 

Студенты подготовили и провели мероприятие «Жизнь замечательных 

людей» и праздник «Моя профессия самая лучшая». 

Летняя производственная площадка и летние каникулы 

Во время летней площадки помимо работы в мастерских для ребят 

организуется активный отдых ребят. В первой половине дня работа в 

мастерских. Во второй половине дня проводились различные прогулки и 

мероприятия. Совершали длительные прогулки по городу, педагоги 

показывали ребятам исторические места, рассказывали о памятниках и 

людях. Посетили ТЮЗ и драмтеатр, кинотеатры. Посетили целый ряд 

постановок. Проводили эстафеты на свежем воздухе всем коллективом, 

работали на огороде. Вместе со студентами проведены дискотеки и 

музыкальные вечера под гитару и фортепьяно. Проведены литературные 

вечера, посвященные Дню памяти и скорби. 

После летней площадки ребята ушли на каникулы, но не остались без 

внимания педагогов, которые осуществляли свою работу дистанционно. 

Каждому подопечному было разработано задание на лето от педагогов и 

психолога.  Всем удалось выполнить поставленные задачи, некоторые 



справились без помощи родителей. В течении лета ребята активно делились 

результатами друг с другом дистанционно. Системные дистанционные 

занятия позволили ребятам выполнять задания, они не потеряли навыки, 

наработанные в мастерских в течение учебно-трудового года, и приобрели 

новые, работая на дачах. Ребята хорошо помогли родителям на даче и по 

дому. Они прислали фото своего урожая и выполненных заданий. Летом 

ребята готовились к новому учебному году, они заготавливали шишки, 

сушили листья, собирали корни деревьев, сучков, природные материалы. 

Надо также отметить, что с ребятами проводились физкультминутки. 

Ребята получили от педагога видео-инструкции по выполнению разминки на 

свежем воздухе. В течение лета дома ребята выполняли простые упражнения 

для поддержания своего здоровья. 

День открытых дверей 

В целях распространения опыта работы учебно-производственных 

мастерских для людей с ментальными нарушениями в «Надежде» состоялся 

День открытых дверей. Гости посетили экскурсию по мастерским, узнали о 

методах работы с ребятами со сложными проблемами здоровья. Всем 

хотелось взять изделия ребят в руки, узнать, как они были изготовлены. 

После дня открытых дверей для наведения порядка в помещениях был 

проведен субботник, в котором участвовало много желающих. Помогали в 

уборке помещения студенты ПГУ и прихожане Николо-Иннокентьевского 

Храма. Благодаря помощи наших друзей и посетителей нам удается делать 

много различных дел, в том числе разбить сад. 

Кроме того, был проведен День информационно-методической 

поддержки. 

Участники мероприятия посетили мастерские, узнали о методах работы 

с ребятами. Многим понравилось оформление участка.  

Ремонт помещений. 

После ухода ребят на каникулы, приступили к ремонту помещений. К 

началу нового учебно-трудового года педагогами столярной мастерской, при 

моральной поддержке остальных сотрудников, удалось сделать качественный 

косметический ремонт первого этажа. Были укреплены стены, устранены 

трещины в стенах, спрятать все изменения и изъяны под слоями краски. 

Теперь стены можно спокойно мыть, красота задержится. Полагаем, 

следующее лето можно будет посвятить работе на участке. Все 

осветительные и отопительные приборы готовы к эксплуатации, проверены 

средства пожаробезопасности.      После выполнения ремонтных работ 

нашими педагогами наведен порядок, а мастерами обновлён слой лака на 

полу. Первый этаж встречает ребят чистыми окнами, ровными стенами и 

блестящими полами. В такой обстановке и работать и отдыхать гораздо 

приятнее.  

Третий этаж здания тоже полностью был готов к началу учебного. К 1 

сентября 2022 г. завершены все работы по отделке. Все помещения пригодны 

к эксплуатации, используются по назначению. Этаж используется для 



проведения занятий по адаптивной физкультуре, свечному литью, рукоделью 

и для обучения самостоятельности. На этаже появился полноценный, 

удобный санузел с душевой кабиной, кинозал, кухня для приготовления 

простых блюд и обучению ребят навыка к самостоятельной жизни. Есть 

возможность поиграть в настольный теннис. 

 

 

Начало учебного года. Занятия. 

В сентябре все педагоги и ребята вышли на работу и продолжилась 

работа в мастерских, занятия по АФК, чтение, живопись и другие занятия. 

Начало учебного года мы решили отметить прогулкой по набережной 

Ангары, начало осени порадовало летними температурами. Во время 

прогулки обсуждались вопросы дальнейшей работы и подводились итоги 

лета. В нашей «Надежде» 1 сентября всегда воспринимается как один из 

самых светлых и радостных праздников. В этот день вместе собираются 

люди, которые не видели друг друга все лето, которые полны впечатлений и 

спешат ими поделиться. В этом году начать учебно-трудовой год с 1 

сентября получилось не у всех, но мы никого не потеряли и скоро к нам 

присоединились все наши друзья. Кто-то провел лето на даче, помогая 

родителям выращивать урожай, кому-то посчастливилось побывать на 

морском берегу. Самое главное, что все хорошо отдохнули, соскучились друг 

по другу и имеют неисчерпаемый запас энергии для труда в мастерских. 

Учебный год начали с уборки урожая, подготовки участка к следующему 

году и проведения ярмарки «День Урожая». А пока делимся воспоминаниями 

о лете и придумываем, как сделать новый учебный год интересным и 

результативным. У нас все получится. 

Молебен в начале учебного года. 

Каждый новый учебный год в Иркутской областной организации 

инвалидов детства «Надежда» начинается с небольшого торжественного 

молебна на начало доброго дела, который проводит священник Николо-

Иннокентьевского храма города Иркутска протоиерей Игорь Толстиков. Все 

педагоги и ребята собираются в часовне и просят Господа благословить 

новый учебный год и помогать всем в труде и учёбе. В завершение молебна 

священник даёт ребятам свое напутствие, читает молитву и окропляет всех 

святой водой. 

В этом году отец Игорь нашел для сотрудников и воспитанников 

«Надежды» особенно много хороших и добрых слов. Ребята очень любят 

ходить в Храм, а ещё больше любят, когда молитва происходит в часовне. 

В стенах «Надежды» много внимания и сил уделяется духовному и 

нравственному воспитанию ребят. Отрадно, что есть немало добрых людей, 

которые помогают «Надежде» жить, работать и развиваться. Огромная 

сердечная благодарность всем этим неравнодушным бескорыстным людям! 

Такая поддержка очень важна. Она дарит не только надежду, но и 

уверенность в том, что воспитанники «Надежды» не сами по себе, не 



оставлены Богом и порядочными людьми. А когда чувствуешь это — 

работать и учиться получается гораздо легче. 

Ярмарки и выставки 

Традиционно мастерские «Надежды» принимают участие со своими 

изделиями в выставках и ярмарках.  

Благотворительная ярмарка экологически чистых овощей состоялась в 

Николо-Иннокентьевском Храме. Были представлены овощи, выращенные в 

«Надежде» и овощи, фрукты, консервация, которые принесли на ярмарку 

прихожане Храма.  Произошел своеобразный обмен выращенного в этом 

году урожая. Праздник порадовал урожаем всех, кто принял участие в этом 

мероприятии. А наших подопечных, еще и одарили подарками.  

Традиционно приняли участие в выставке-ярмарке «И невозможное 

возможно…», в которой участвуют самые разные организации со всей 

Иркутской области. В одном из павильонов Иркутского Сибэкспоцентра 

были представлены работы наших ребят. Каждая мастерская подготовила 

изделия и все ребята посетили ярмарку. Педагоги и ребята ознакомились со 

всеми экспонатами и многими заинтересовались. Захотелось перенять опыт и 

научиться чему-то новому. Наши ребята и педагоги поучаствовали в мастер-

классе по изготовлению игрушек и украшений из глины и бумаги. Больше 

всех постаралась Маша, которая сделала самое красивое украшение из глины 

и ангела из бумаги. На следующий день выставка состоялась уже в стенах 

наших мастерских. Все с удовольствием рассказали о своих поделках и 

поделились впечатлениями о поездке в Сибэкспоцентр. Спасибо всем, кто 

организовал визит на выставку и провел мастер-класс. 

Кроме того, приняли участие в еще в 7 Рождественских ярмарках: в 

Вальдорфской школе, в Вальдорфском саду, в En+ Digital, ПАО 

"ТрансКонтейнер" на Восточно-Сибирской железной дороге. 

В Галерее революции, в железнодорожном лицее, в Николо- 

Иннокентьевском храме, в Сибэкспоцентре. Необходимо отметить, в 

настоящее время большое внимание в мастерских уделяется подготовке к 

выставкам-ярмаркам. Значительно расширился ассортимент, постепенно 

повышается качество изделий. 

Участие в конкурсе «Миллион на добрые дела» 

В уходящем году наши педагоги и ребята участвовали во многих 

интересных проектах, но об этом хочется рассказать отдельно. Во всех 

районах нашего города благодаря задумкам и умелым рукам жителей 

появились новые интересные объекты. В рамках конкурса мы позаботились о 

создании учебно-рабочих мест для инвалидов, привели в порядок участки 

скверов и парков, помогали птицам и животным пережить зиму. В 2022 г. в 

общегородском проекте «Миллион на добрые дела» приняли участие наши 

педагоги, ребята и их родители, подготовлено пять проектов. Много времени 

было потрачено на документальное оформление для участия, а потом ещё и 

на реализацию самих проектов. Из пяти отличных, прекрасно выполненных и 

грамотно оформленных работ, по достоинству была оценена только одна. Но, 

зато она заняла первое место в номинации «Добрый город». Поэтому мы не 



разочаровались в результатах конкурса. Самое главное, что они реализованы, 

город стал чище и уютнее, мы набрались опыта. Мы не расстроились, что мы 

не победили в 5 проектах. Если даже такие интересные работы не получили 

оценки, то насколько должно быть хороши проекты других горожан и 

организаций. Это говорит о том, что Иркутск развивается, в нем есть 

активные жители, которые хотят сделать его чище, красивее и 

привлекательнее. А мы будем стараться делать свое дело качественнее и 

обязательно получим заслуженную оценку в следующем году. Огромное 

спасибо всем организаторам и участникам замечательного проекта «Миллион 

на добрые дела». 

Реализации проекта «Домашняя экология»: 

• организовали компостную яму для органических отходов, 

•  ведем сбор батареек, 

•  участвуем в акции "«Сдай пакет_ирк» по сбору пакетов. 

• разместили точку сбора старой одежды и обуви на карте 

Greenpeace Recycle map https://recyclemap.ru/index.php?id=20557. 

• приняли участие во всероссийском экологическом конкурсе 

просветительских проектов «ЭкоПросвет» (2020/2021), 

• приняли участие в конкурсе коротких видео на экологическую 

тематику «Nespresso Talents», 

• представлена работа об эко-активной деятельности в учебно-

производственных мастерских для Международного проекта «Экологическая 

культура. Мир и согласие», 

• подготовлено 2 короткометражных ролика по переработке 

вторсырья в учебно-производственных мастерских на Международный 

конкурс роликов на экологическую тематику «Минута для будущего». 

Информация о проведенных мероприятиях размещается на сайте 

организации, в социальных сетях, на сайтах партнеров. 

Награды и дипломы 

1. Грамота Законодательного собрания Иркутской области и 

Министерства социальной защиты опеки и попечительства Иркутской 

области Федоровой Т. А.; 

2. Благодарность за сотрудничество в рамках подготовки и 

проведения 7 Межрегиональной конференции «Психосоциальная 

реабилитация и некоммерческий сектор. Опыт Сибирского федерального 

округа». Союз охраны Психического здоровья; 

3. Благодарственные письма за участие в организации и проведении 

мероприятий в рамках «Неформальных каникул» проекта «Иркутск-

обучающийся город». Администрация г. Иркутска; 

4. Диплом и сертификат за 3-е место в конкурсе среди граждан с 

ограниченными возможностями, за лучшую творческую работу «Я-

избиратель! Выборы доступны всем!». ТИК № 4 Свердловского округа; 

https://recyclemap.ru/index.php?id=20557


5. Благодарственное письмо за организацию и проведение учебной 

практики студентов ИГУ. Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования ИГУ Педагогический 

институт; 

6. Благодарственное письмо за вклад в процесс реабилитации и 

социализации людей с ограниченными возможностями; 

7. Диплом за 1-е место и благодарственные письма за участие в 

конкурсе социально значимых проектов «Миллион на добрые дела»; 

8. Грамота за победу в выставке-конкурсе «Христос воскресе» в 

рамках Областного фестиваля детского творчества «Пасхальная радость-

2022». Музей истории г. Иркутска; 

9. Диплом участника конкурса «Доброе сердце» в номинации 

«Жизнь без ограничений»; 

10. Диплом лауреата Регионального конкурса «Родительское 

спасибо» в номинации «За преданность интересам детей и взрослых с ОВЗ и 

инвалидностью»; 

11. Благодарственное письмо за участие в выставке-ярмарке 

творчества инвалидов «И невозможное возможно…». Министерство 

социальной защиты, опеки и попечительства Иркутской области; 

12. Диплом за активное участие в 5-й летней Спартакиаде от АНО 

«Семейная усадьба»; 

13. Благодарственное письмо за участие в фестивале «Творчество 

особых мастеров 2021-2022», проводимого ВООО «АРДИ Свет»; 

14. Благодарность за участие в 3 Конгрессе «Психическое здоровье 

человека 21 века» по теме «Дети. Общество. Будущее». Союз охраны 

психического здоровья. 

Конкурсы 

1. Приняли участие в конкурсе «Губернское собрание Иркутской 

области»; 

2. Приняли участие в конкурсе «Президентских грантов; 

3. Приняли участие в проекте «Добрые дела для бизнеса». 

«Надежда» приняла участие в проекте «добрые дела бизнеса» фонда 

«Друзья» и отметила свои добрые дела на специальной корпоративной карте 

(https://map.nccv.ru/) и теперь вся страна может узнать об эко-активисткой 

работе, проводимой организацией в течение всего года; 

4. Конкурс социальных проектов.  

 «Надежда» приняла участие в конкурсе программ и практик в 

сфере реабилитации инвалидов, проводимом Министерством труда и 

социальной защиты Российской Федерации. Для участия в конкурсе была 

подготовлена «Программа психологического сопровождения людей с 

ментальными нарушениями в условиях учебно-производственных 

мастерских»; 

 Участие в XI Фестивале социальных интернет-ресурсов «Мир 

равных возможностей» в номинациях «Вместе мы сможем больше» и 



«Творческая мастерская», организованном Фондом поддержки инвалидов 

«Единая страна» и Всероссийским обществом инвалидов. Данный Фестиваль 

был призван способствовать преодолению информационно-

коммуникативных барьеров, создавать комфортную информационную среду, 

дополнительно раскрывая творческий потенциал всех участников 

мероприятия.  



Проекты (программы), реализованные 

 

№  

п/п 

Период 

выполнения 

Название проекта Бюджет 

проекта 

Источники 

финансирования 

Основные результаты 

1 2021-2022 г. 

«Шаг к 

самостоятельной 

жизни» 

2999000,00 
Президентский 

грант 

Необходимость замещения психоневрологических интернатов новыми 

формами жизнеустройства лиц с ментальными нарушениями здоровья 

находит все большую поддержку в обществе и государственных 

структурах, наблюдаются позитивные изменения в российском 

законодательстве. 

В Иркутске на протяжении 13 лет над развитием одного из важнейших 

звеньев системы пожизненного сопровождения молодых людей с 

ментальными нарушениями здоровья – трудовая занятость работает 

ИОООИД «Надежда». Учебно-производственные мастерские 

располагаются в собственном здании, в которых ежедневно учатся и 

работают 20 ребят с ОВЗ (1-2 группы инвалидности с разной степенью 

ограничения), в мероприятиях принимают участие более 60 человек. 

Опыт показывает, что только в результате ежедневной многолетней 

работы у людей с ментальными нарушениями здоровья формируются 

осознанные навыки труда, самообслуживания и поведения в обществе. 

В рамках данного проекта планируется сделать следующий шаг, а 

именно приступить на практике к реализации полученных ребятами 

знаний. Планируется в здании мастерских на третьем этаже оборудовать 

две тренировочные комнаты для ребят , в которых под присмотром 

социального работника, ребята будут осваивать навыки самостоятельной 

жизни. 

При этом текущая работа в мастерских будет продолжена в соответствии 

с разработанной программой, будет продолжено сотрудничество с 

государственными структурами и вузами, чтобы вместе решать 

социальные проблемы города и области и готовить кадры. 



Цель данного проекта: выработка и закрепление навыков у людей с 

ментальными нарушениями знаний, умений и навыков, необходимых для 

сопровождаемого и самостоятельного проживания и трудовой занятости. 

Задачи проекта: 

- оборудование тренировочных комнат и подготовка молодых людей к 

самостоятельной жизни; 

- развитие и использование учебно-трудовых мастерских для освоения 

людьми с ментальными и физическими нарушениями здоровья трудовых 

и социальных навыков; 

- осуществление совместно с СО НКО мероприятий, направленных на 

подготовку к самостоятельной жизни людей с ментальными 

нарушениями в местном сообществе, адаптацию к окружающему 

пространству и местной социальной инфраструктуре. 

В целевую группу входят молодые инвалиды с умеренной и глубокой 

умственной отсталостью в возрасте от 18 лет и старше (подопечные 

«Надежды»), семьи, имеющие инвалидов, инвалиды, не включенные в 

процесс реабилитации (находящиеся дома). Проведение 

запланированных мероприятий позволит привлечь к работе по проекту и 

к проблеме людей с инвалидностью не менее 320 человек, работающих в 

различных сферах. Проект будет осуществляться в соответствии с 

поставленными задачами и календарным планом на базе ИОООИД 

«Надежда». Приоритетной задачей является – подготовка молодых 

людей с ментальными нарушениями здоровья к самостоятельной жизни, 

которая включает: освоение навыков самостоятельного проживания в 

тренировочных комнатах, повседневную работу в мастерских, 

социальную и бытовую адаптацию и организацию досуга. 

2 2021-2022г. 
«Дорогу осилит 

идущий» 
799000,00 

«Губернское 

собрание 

общественности 

В Иркутской области, как и в стране происходит реформирование 

социальной политики, которое направлено на улучшение условий 

проживания людей с психическими заболеваниями и их 



Иркутской 

области» 

трудоустройство. К реализации данной программы привлекаются СО 

НКО, имеющие опыт работы с инвалидами. 

Деятельность ИОООИД «Надежда» и данный проект направлены на 

социальную, трудовую и бытовую реабилитацию людей с особенностями 

интеллектуального развития в условиях защищенных учебно-

производственных мастерских. Сегодня создано и оборудовано 6 

мастерских в которых учатся и работают на постоянной основе 14 ребят 

с инвалидностью и три человека с инвалидностью работают 2-3 раза в 

неделю. Созданы рабочие места для мам и двух инвалидов с рабочей 

группой. В рамках проекта планируется создание в мастерских новых 

рабочих мест для подопечных, повышение техники безопасности на 

рабочих местах, привлечение к работе волонтеров и студентов, 

проведение мероприятий совместно с государственными учреждениями, 

общественными организациями и семьями инвалидов в целях 

распространения опыта работы с людьми с множественными 

нарушениями здоровья в условиях города. Особое внимание будет 

уделено совместной работе со службой занятости г. Иркутска по 

оказанию практической помощи людям с инвалидностью, получившим 

специальность и желающих работать на открытом рынке (выработка 

навыков трудовой дисциплины, ответственности за выполняемую 

работу, соблюдение техники безопасности и др.). Будет уделено 

внимание развитию мастерских – приобретено оборудование, 

инструменты, экологически чистые материалы и необходимые 

материалы для проведения текущего ремонта. 

Цель проекта: Содействие социально-трудовой реабилитации людей с 

особенностями интеллектуального развития в условиях защищенных 

учебно-производственных мастерских. 

Задачи 

1. Развитие мастерских и повышение интереса и мотивации людей с 

физическими и интеллектуальными проблемами здоровья к посильному 



труду. 

2. Взаимодействие с другими НКО города и области по обмену и 

распространению опыта трудовой реабилитации и развитию народных 

ремесел. 

3. Работа с государственными структурами и содействие трудовой 

занятости людей с рабочей группой инвалидности. 

3 2022г. 
«Шаги к 

признанию» 
673700,00 

Субсидия по 

оказанию 

социальной 

поддержки 

жителям г. 

Иркутска 

Основные задачи 

• Организация занятости инвалидов трудоспособного возраста с 

интеллектуальными и психическими нарушениями и 

распространение опыта их трудовой занятости в социально-

защищенных мастерских. 

• Развитие программы «Домашняя экология» и пропаганда эко-

осознанного потребления ресурсов жителями нашего города, 

демонстрация положительного опыта в защите окружающей 

среды. 

• Развитие творческих и дизайнерских навыков у ребят с ОВЗ. 

•   Привлечение волонтеров, в том числе пожилого возраста, в 

процесс реабилитации и творческое развитие инвалидов. 

Проект выполнялся в соответствии с поставленными задачами и 

календарным планом. Выполнение проекта позволило на практике 

развивать возможность работать и получать положительные результаты 

по овладению трудовыми навыками, развивать творческую и 

созидательную активность людей с нарушением интеллекта и их 

индивидуальные способности. Работа по проекту позволяет расширить 

практики по оказанию социальных услуг в г. Иркутске. 

 

4 2022г.  275600,00 ЦЗН 
1. Программа стажировки. 

2. Программа сопровождения. 



5 2022г.  452719,00 «Нужна помощь» 

Собранные средства идут на Уставную деятельность (оплата 

коммунальных услуг, оплата расходных материалов для работы 

мастерских, оплата за связь, оплата за материалы и выполнение работ по 

монтажу тепловой сети и др.) Проект продолжается. 

6 2021-2022г.  420000,00 
Проект на 

Доброmail.ru  «Хочу быть самостоятельным!» 

7 2022г.  140000,00 
Проект на 

Доброmail.ru «Счастливые дни для Жени и его мамы» 

8 2022-2023г.  25274,00 
Проект на 

Доброmail.ru «Пусть Данила-мастер живет ярко и продолжает работать!» 

9 2022-2023г.  35963,00 
Проект на 

Доброmail.ru «Яркая жизнь для Маши и других особенных мастеров» 

10 2022г.  530577,00 

Субсидия на 

возмещение 

затрат в связи с 

предоставлением 

соц. услуг 

Оказание социальных услуг «Обслуживание на дому» 

 

Председатель                                                                                                                                                   Т. А. Федорова   

 

В мастерских продолжается работа согласно плану учебного года, идет освоение новых методик ручной 

деревообработки. Ребята осваивают работу с фанерой и сосновой доской, особо опытным доверены более ценные 

породы дерева. Производство перенацелено с изготовления массовых изделий на эксклюзивные из-за резкого роста 

цены сырья, также меньше материала выделяется на творчество. Много времени уделяется самостоятельному 



изготовлению готовых изделий (лодочек, вешалок, посуды) без контроля со стороны педагога. В швейной и ткацкой 

мастерской проведена грандиозная работа по подготовке к пасхальной ярмарке и подготовке изделий ручной работы для 

ветеранов к 9 мая. Соткано свыше 500 м дорожек и ковриком, сшито более 100 сумок и комплектов постельного белья. 

Валяльная и полиграфическая мастерская работают в штатном режиме, основной упор сделан на качество изготовления 

повседневной продукции и доведение ее до высокого уровня.   

Продолжаются работы по приведению третьего этажа в готовность к работе с ребятами. За исключением санузла 

(идут последние доделки сантехники) все помещения используются, как и планировалось с решением   сразу нескольких 

задач. Так, на базе учебной кухни стало возможно организовать обучение отливанию восковых свечей, их производство 

было нацелено на оказание гуманитарной помощи. В комнате, подготовленной для учебного проживания, развернут 

пункт психологической помощи и разгрузки. Закончены работы по благоустройству лестниц и заканчиваются работы по 

приведению в порядок санузлов. В качестве покрытия используется керамическая плитка, работы завершены на 100 %.  

На время летних каникул спланированы работы по косметическому ремонту помещений 1-го этажа здания. 


